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RESUMEN

La ensefianza de la estadistica debe enfocarse en la resolucion de problemas
contextualizados. El objetivo de esta investigacidon escaracterizar el estado actual del
desarrollo de habilidades estadistico-investigativas en los estudiantes de la carrera de
Bioanalisis clinico. Se realizé un estudio descriptivo transversal en 27 estudiantes de

tercer aifio durante el primer periodo del curso 2025-2026. Se empled una guia
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deobservacién a 10 actividades docentes curriculares y extracurriculares; se aplicé un

cuestionario a los alumnos y se entrevistaron 10 profesores. Se obtuvo como resultado
en el criterio aplicacién practica en investigacidon una calificacidn deficiente en el 70 %
de las observaciones. Predominaron los estudiantes con un nivel bajo enel 55,6 %. Los
profesores opinaron que existe una desconexion curricular y un déficit en la
transferencia como las causas raiz, debido a la falta de integracion y aplicacidn
practica. La triangulacién aplicada proporciona una vision integral y confiable sobre el
estado actual de las habilidades estadistico-investigativas en la carrera de Bioandlisis
Clinico, lo que permite un abordaje estructurado para optimizar la formacidon docente
y estudiantil.

Palabras clave: Habilidades; Estadistico-Investigativas; Bioanalisis clinico.

ABSTRACT

The teaching of statistics should focus on solving contextualized problems. The
objective of this research is to characterize the current state of the development of
statistical-research skills in students of the Clinical Bioanalysis program. A cross-
sectional descriptive study was conducted with 27 third-year students during the first
period of the 2025-2026 academic year. An observation guide was used for 10
curricular and extracurricular teaching activities; a questionnaire was applied to the
students, and 10 teachers were interviewed. The results showed a deficient rating in
the criterion of practical application in research in 70% of the observations. Students
with a low level predominated at 55,6%. Teachers stated that curricular disconnection
and a deficit in knowledge transfer are the root causes, due to a lack of integration and
practical application. The applied triangulation provides a comprehensive and reliable
view of the current state of statistical-research skills in the Clinical Bioanalysis
program, allowing for a structured approach to optimize both teacher and student
training.

Keywords: Skills; Statistical-research; Clinical bioanalysis.
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O ensino de estatisticadevefocar na resolucdo de problemas contextualizados. O

objetivo desta pesquisa é caracterizar o estado atual do desenvolvimento de
habilidades estatistico-investigativas nos estudantes do curso de Bioanalise Clinica. Foi
realizado umestudodescritivo transversal com 27 estudantes do terceiro ano durante o
primeiro periodo do curso 2025-2026. Foi utilizada umaguia de observagcdaoem 10
atividades docentes curriculares e extracurriculares; foi aplicado
umgquestiondrioaosalunos e foram entrevistados 10 professores. Como resultado,
obteve-se no critério de aplicacdopraticaem pesquisa umaclassificacdo deficiente em
70% das observacOes. Predominaram os estudantescomnivelbaixoem 55,6%. Os
professoresopinaram que existe umadesconexdo curricular e um déficit na
transferéncia como causas raiz, devido a falta de integracdo e aplicacdopratica. A
triangulagdo aplicada fornece umavisao integral e confidvel sobre o estado atual das
habilidades  estatistico-investigativas no curso de Bioandlise  Clinica,
permitindoumaabordagemestruturada para otimizar a formagdo docente e discente.

Palavras-chave: Habilidades; Estatistico-Investigativas; Bioanalise Clinica.

Recibido: 7/11/2025
Aprobado: 22/01/2026

Introduccion

En la actualidad, la estadistica se ha consolidado como un elemento fundamental en la
formacién académica y profesional de las personas, lo que permite una mayor
presencia en los planes de estudio de diversos paises y propicia un aumento
significativo en la produccién cientifica y eventos dedicados a su enseflanza y
aprendizaje.(l)

Sin embargo, la estadistica ensefiada en las aulas universitarias continda centrada en
aspectos procedimentales (férmulas) y enfrenta el reto de generar espacios de

aprendizaje mas activos y colaborativos que resulten en una aplicacion en la vida
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cotidiana de los estudiantes.'” De esta manera es posible demostrar que la estadistica

es significativa mas alla del aula.®

Para lograr esta significancia, la ensefianza de la estadistica debe enfocarse en la
resolucion de problemas contextualizados y en la implementacién de metodologias
activas como el aprendizaje basado en investigaciéon y el aprendizaje basado en
proyectos.

En el sector de la salud en Cuba, el uso de métodos estadisticos juega un papel
fundamental con el objetivo de alcanzar niveles de excelencia en los servicios que se
prestan a la poblacion. Por ello se hace necesario introducir a los estudiantes de las
carreras del area de las Tecnologias de la Salud, en el dominio de conocimientos
relacionados con la estadistica, integrando de manera coherente, el andlisis e
interpretacion de los datos obtenidos en las investigaciones cientificas, tanto de corte
cualitativa como cuantitativas, a partir de la aplicacion de instrumentos y técnicas que
les permitan organizar, sistematizar, procesar y analizar esta informacion y con ello
llegar a las conclusiones necesarias para la realizacién de prondsticos, valoraciones y
tomas de decisiones en el campo de la salud con un enfoque higiénico epidemioldgico
y las condiciones medio ambientales en las comunidades para preservar el estado de
salud de la poblacién. ©)

Las habilidades investigativas son una necesidad contemporanea. Mas alla de las
acotaciones benéficas en la persecucion del éxito académico, las habilidades
investigativas también han demostrado un influjo favorable en torno a la labor
profesional del recién egresado, pues ha logrado transformar su labor en una practica
sobresaliente y efectiva en la resolucién de problemas socialmente relevantes.®
Aunque poner especial énfasis al desarrollo de estas habilidades resulta ser una
actividad inherente a todo centro de formacién superior, algunos estudios detallan
que estas no han logrado desarrollarse en un nivel adecuado;!” sin embargo, los
estudiantes de la carrera de Bioandlisis clinico presentan insuficiencias en el desarrollo
de habilidades estadistico-investigativas; es por ello que se plantea el objetivo

siguiente: caracterizar el estado actual del desarrollo de habilidades estadistico-

investigativas en los estudiantes de la carrera de Bioanalisis clinico.
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Métodos

Se realizé un estudio descriptivo transversal para diagnosticar el desarrollo de
habilidades estadistico-investigativas en los estudiantes de la licenciatura en
Bioanalisis clinico de la Facultad de Ciencias Médicas Celia Sanchez Manduley de
Manzanillo durante el primer periodo del curso 2025-2026.

La poblacidn estuvo constituida por 147 estudiantes y 31 profesores de la licenciatura
en Bioandlisis clinico. La muestra se escogiod de formaintencional y quedé conformada
por los 27 alumnos que actualmente estan cursando el tercer afio y 10 docentes.

La aprobacion de los estudiantes a participar en la investigacion se recogio a través del
consentimiento informado.

Técnicas de recogida de los datos

Se realizd la observacién a 10 presentaciones de trabajos cientificos(seis de la
asignatura Metodologia de la Investigacion y cuatro de participacion en eventos) con el
objetivo de evaluar la integracién y aplicacion de habilidades estadistico-investigativas
en los trabajos independientes y en los eventos cientificos.

Para la valoracidon general de la observacion se tuvo en cuenta la clasificacidon

siguiente:

e Deficiente: no cumple
e [nsuficiente: minimamente cumple
e Aceptable: cumple parcialmente

e Bueno: cumple adecuadamente

. s . . 7 . ~
Se aplicd un cuestionario de ocho preguntas( ) a los estudiantes de tercer afio con el
objetivo de evaluar conocimientos, aplicacién practica y andlisis critico en estadistica
aplicada a la investigacidn cientifica.

Para la evaluacidn del nivel de conocimientos se aplicé la escala siguiente:
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e Alto: responde las 8 preguntas correctamente
e Medio: de 6-7 preguntas correctas

e Bajo: menos de 6 preguntas correctas

Se entrevistaron 10 profesores (dos de Estadistica, dos de Metodologia de Ia
Investigacion y seis docentes propios de la profesidén en cuestién).

Procesamiento de los datos

El procesamiento de los datos se realizd a través de la estadistica descriptiva mediante
numeros absolutos y porcientos; y se realizé la triangulacion de los resultados para

resumir los aportes de cada técnica de recogida de datos utilizada.

Resultados

En la Tabla 1 se muestran los resultados de las observaciones realizadas a las 10
actividades docentes curriculares y extracurriculares. El criterio aplicacién practica en
investigacion tuvo una calificacion deficiente en el 70 % de las observaciones; e
insuficiente los criterios: uso de ejemplos y materiales didacticos, fomento de la
participacién e interaccidn, integracion de herramientas tecnoldgicas y evaluacién

formativa en el 60 % del total.

Tabla 1. Observaciones realizadas a las actividades docentes curriculares y extracurriculares.
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Valoracién general
Criterios Deficiente Insuficiente Aceptable Bueno
No. % No. % No. % No. %
Preparacion y d.omlnlo B B B B 5 50,0 5 50,0
del contenido
Uso de ejemplos y - = 6 | 600 | 4 | 400 | - -
materiales didacticos
Fomento de la
participacién e -- - 6 60,0 4 40,0 - --
interaccién
Apllclaaon.prat.:'Flca en 7 70,0 5 20,0 1 10,0 _ B
investigacion
Manejo de dlflcultac.les y 5 50,0 5 20,0 3 30,0 B B
preguntas complejas
Integracion de
herramientas 3 30,0 6 60,0 1 10,0 - --
tecnoldgicas
Evaluacion formativa -- - 6 60,0 4 40,0 - --
Actitud y motivacion 3 30,0 4 40,0 3 30,0 - -

Con relacion a los resultados del cuestionario aplicado a los estudiantes, Tabla 2, se
puede observar que 15 estudiantes para un 55,6 % tienen un nivel bajo, seguido de

medio con 10 para un 37 %.

Tabla 2. Cuestionario sobre habilidades estadistico-investigativas en los estudiantes de la

carrera de Bioanalisis clinico.

Nivel de conocimientos No. %
Alto 2 7,4
Medio 10 37,0
Bajo 15 55,6
Total 27 100

Con relacion a la entrevista realizada a los profesores se pudieron constatar las
dificultades siguientes:

Categoria 1: Desconexion curricular y fragmentacién del conocimiento

e Existe una brecha significativa entre la ensefianza de las herramientas
(Estadistica), el método (Metodologia de la investigacidon) y su aplicacion
profesional (Bioanalisis Clinico). Los conocimientos se perciben como "islas"

desconectadas.
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Categoria 2: Déficit en la transferencia y aplicacion practica
e Los estudiantes muestran dificultades para trasladar los conceptos estadisticos
abstractos a situaciones reales del laboratorio clinico, pues fallanen la

interpretacion contextualizada.

Categoria 3: Dificultades especificas con el enfoque cualitativo
e El paradigma de investigacion cualitativa es particularmente problematico,
percibido como "subjetivo" y "no cientifico" por estudiantes acostumbrados a

la cuantificacion.

Categoria 4: Barreras logisticas y de formacion docente
e Factores institucionales y recursos limitados obstaculizan la implementacién de

estrategias didacticas mas efectivas.

La triangulacion metodoldgica realizada a los resultados de esta investigacion permite

afirmar con un alto grado de confianza que:

e La evidencia directa (observacién) confirma visual y conductualmente estas
deficiencias, mostrando un uso mecanico de herramientas, interpretaciones
pobres y una incapacidad para defender argumentos con rigor.

e Los estudiantes (cuestionario) reconocen tener dificultades, especialmente en
codificacion, interpretacion y pensamiento critico.

e Los profesores (entrevistas) diagnostican una desconexion curricular y un
déficit en la transferencia como las causas raiz, sefialando la falta de

integracion y aplicacion practica.

Discusion
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Los hallazgos encontrados en esta investigacién se deben a que en muchas ocasiones

se utilizan ejemplos simulados y no se aprovecha la educacién en el trabajo para la
recogida de los datos reales de cada unidad de salud.

Estudios similares revelan los desafios que aun enfrenta la ensefianza de la estadistica:
los bajos resultados en pruebas estandarizadas, las falencias presentes en los
curriculos a partir de la revision de los libros de texto, las dificultades propias de la
disciplina, por ejemplo, el abordaje de las ideas estadisticas fundamentales, las
creencias y actitudes de los estudiantes y profesores hacia esta disciplina.(s)

Al analizar los resultados de la dimensién dominio cooperativo, Chavez observé que el
nivel bajo es el valor que mayor porcentaje presenta (51,6 %). Este valor implica que
los estudiantes no suelen participar proactivamente de trabajos colaborativos ni llegan
a ser capaces de asumir responsabilidades cuando trabajan en conjunto."”’

En esa misma investigacion el andlisis de la dimension dominio tecnolégico, se observd
predominio del nivel bajo (95,9%), lo que demuestra que los estudiantes experimentan
serias dificultades para operar softwares ofimaticos, asi como lectores digitales,
softwares estadisticos y gestores biinogréficos.m

La informacién recopilada en la observacion aporta un nivel de objetividad para
complementar las autoevaluaciones de docentes y estudiantes, lo que permite
focalizar dreas para capacitaciéon y mejora.

Los resultados obtenidos en la encuesta a los estudiantes coinciden con los obtenidos
por Del Callejo, Canal y Hakim donde la mayoria de los estudiantes no lograron
relacionar y aplicar la técnica estadistica correcta con la pregunta de investigacion y
por tanto, tampoco lograron escribir, ni explicar oralmente sus hallazgos con claridad,
aparte de que no entregaron los avances requeridos; el 20 % de los estudiantes tienen
dificultades importantes para escribir y explicar oralmente sus haIIazgos.(g)

La estadistica es indispensable para cuantificar los fenédmenos que afectan a la
sociedad y tomar decisiones orientadas al bien comin segun datos validos y
confiables. En el andlisis de la dimensidn dominio analitico e interpretativo se observé

predominio del nivel bajo (59,0 %), lo que demuestra que la mayoria de los

encuestados no dominan técnicas estadisticas pertinentes para el analisis de datos
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cuantitativos y se evidencia que no han desarrollado la capacidad para interpretar los

resultados de una investigacion y tomar decisiones en funcién a ellos.”!

En estudio realizado en la Universidad de Perd, el 55,3 % (48) de los estudiantes
presentan un nivel bajo en la variable habilidades investigativas.‘lo)

Los estudiantes expresaron cierto desconocimiento o menor experiencia en el uso
aplicado de la estadistica, mientras que los docentes, aunque con mejor formacion, no
siempre integran estas practicas en la docencia como mostré la observacién.

Se coincide con Ricardo, ™ en que las competencias estadisticas de los estudiantes
enfrentan dificultades significativas para comprender conceptos fundamentales, lo que
resalta la necesidad de implementar métodos de ensefianza innovadores y activos,
como el uso de la tecnologia con la finalidad de mejorar el aprendizaje y mitigar la
ansiedad de los estudiantes.

Algunos autores coinciden en que, los estudiantes enfrentan serias dificultades para
comprender conceptos estadisticos fundamentales, cuestién que se agrava por la falta
de conocimientos previos adquiridos en su educacion anterior; esta carencia limita su
capacidad para abordar temas avanzados en la educacién superior, y destaca la
necesidad de implementar métodos de instruccién mas efectivos, como el aprendizaje
basado en proyectos (ABP), que aborden estas deficiencias y faciliten una mejor
comprension de la estadistica.***?

Asimismo, manifiestan los autores que a pesar de que los estudiantes reconocen la
importancia de la estadistica, suelen tener dificultades para identificar sus aplicaciones
practicas, que pueden generar desmotivacion en el aprendizaje. Este problema puede
generarse por un enfoque tradicional de enseflanza que no fomenta el analisis de
datos ni el desarrollo de habilidades criticas. *4*°

La triangulacién de datos se utiliza, con laintencidon de realizar un control cruzado
entre diferentes fuentes, lo que posibilita llegara conclusiones generales.

Los resultados obtenidos en la triangulacion coinciden con el estudio exploratorio

realizado al proceso de ensefianza aprendizaje de los tecndlogosde la salud, el cual

reveld a través de la triangulacion metodoldgica, que la variable utilizacién delenfoque
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investigativo en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Quimica enTecnologia de la

Salud se encuentra altamente afectada en todas sus dimensiones. *®

Castafieda obtuvo en la triangulacién que los instrumentos aplicados evidenciaron las
deficiencias que tienen los estudiantes en la aplicacion detécnicas estadisticas, y las
limitaciones que muestran los profesores en facilitar laimplementacién de estrategias
de aprendizaje para contribuir al transito por los niveles de asimilacién del contenido,
y con su aplicacion. (16)

La triangulacién aplicada proporciona una vision integral y confiable sobre el estado
actual de las habilidades estadistico-investigativas en la carrera de Bioanalisis Clinico,

lo que permite un abordaje estructurado para optimizar la formacidén docente y

estudiantil.

Conclusiones

El desarrollo de las habilidades estadistico-investigativas en los estudiantes de segundo
afio de la licenciatura en Bioanalisis Clinico se caracteriza por un dominio fragmentado
y superficial. Existe una brecha significativa entre la comprensién tedrica de conceptos
estadisticos aislados y su aplicaciéon integrada, critica y contextualizada en escenarios

reales o simulados de investigacion.
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