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RESUMEN

La Bioética y sus principios han pasado a ser, al dia de hoy, una necesidad impostergable en
diversos curriculos académicos, tanto de pregrado como de la educacién de posgrado para
contribuir a la ensefianza de |la Bioética Médica en residentes de la especialidad de Medicina
Fisica Y Rehabilitacién. Con el objetivo de evaluar, mediante una aplicacién educativa, la

comprension de contenidos referentes a la bioética en la especialidad de Medicina Fisica y
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Rehabilitacidn, se realizé un estudio de desarrollo tecnoldgico en el Servicio de Medicina
Fisica y Rehabilitacion del Hospital Celia Sdnchez Manduley desde septiembre de 2022 hasta
septiembre de 2024. Se establecié la metddica de trabajo, de acuerdo con los fundamentos
cientificos y los aspectos pertinentes para su evaluacidon, mediante la Matriz de Chanlat,
gue se conciben como expresiones de la logica cientifica. La aplicacidn realizada permite al
profesional de la medicina fisica y rehabilitacion un producto informatico que como medio
favorece la integracién del saber bioético en el programa de la residencia.

Palabras clave: Software educativo; Bioética médica; Aplicacién educativa.

ABSTRACT

Bioethics and its principles have become, today, an urgent necessity in various academic
curricula, both undergraduate and postgraduate, to contribute to the teaching of Medical
Bioethics to residents in the specialty of Physical Medicine and Rehabilitation. With the aim
of evaluating, through an educational application, the understanding of content related to
bioethics in the field of Physical Medicine and Rehabilitation, a technological development
study was conducted at the Physical Medicine and Rehabilitation Department of Celia
Sanchez Manduley Hospital from September 2022 to September 2024. The work
methodology was established according to scientific foundations and relevant aspects for
evaluation, using the Chanlat Matrix, which is conceived as an expression of scientific logic.
The developed application provides physical medicine and rehabilitation professionals with
an IT product that serves as a means to promote the integration of bioethical knowledge
into the residency program.

Keywords: Educational software; Medical bioethics; Educational application.

RESUMO
A Bioética e seus principios tornaram-se, hoje, uma necessidade inadiavel em varios

curriculos académicos, tanto de graduacdo quanto de pds-graduacao, para contribuir com
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o ensino da Bioética Médica a residentes da especialidade de Medicina Fisica e Reabilitagdo.
Com o objetivo de avaliar, por meio de um aplicativo educativo, a compreensdao dos
conteldos relacionados a bioética na especialidade de Medicina Fisica e Reabilitagdo, foi
realizado um estudo de desenvolvimento tecnoldgico no Servico de Medicina Fisica e
Reabilitacdo do Hospital Celia Sdnchez Manduley, de setembro de 2022 a setembro de
2024. A metodologia de trabalho foi estabelecida de acordo com os fundamentos cientificos
e os aspectos pertinentes para sua avaliacdo, por meio da Matriz de Chanlat, concebida
como expressao da légica cientifica. O aplicativo desenvolvido oferece ao profissional de
medicina fisica e reabilitacdo um produto informatico que favorece, como meio, a
integracdo do saber bioético no programa da residéncia.

Palavras-chave: Software educativo; Bioética médica; Aplicativo.

Recibido: 26/02/2025
Aprobado: 28/06/2025

Introduccion

La computacion es la disciplina o campo de estudio que abarca el conjunto de
conocimientos, métodos y técnicas referentes al tratamiento automatico de la informacion.
Junto con sus teorias y aplicaciones practicas, con el fin de almacenar, procesar y transmitir
datos e informacién en formato digital utilizando sistemas computacionales. (!

Los sitemas operativos computacionales, conocidos como software, comprenden todos los
programas y aplicaciones necesarias para ejecutar todos los procesos del sistema
informatico. Entre los mas utilizados estan: los software de aplicacidn, software de gestion,

software de programacion y software de sistemas. (2
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Esta actividad cientifico técnica es pensada y concretada para que influya en el bienestar
humano, impulse el progreso social y econdmico de los pueblos e impacte sobre el
medioambiente. En este contexto se inscribe el vertiginoso origen y el progreso incesante
de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién. )

La Bioética y sus principios han pasado a ser, al dia de hoy, una necesidad impostergable en
diversos curriculos académicos, tanto de pregrado como de la educacion de posgrado. En
el caso particular de la formacién de los especialistas de la Salud, esa urgencia es mucho
mas inmediata y trascendente, pues vendria a completar y profundizar su preparacion para
un desempeno de excelencia en los distintos escenarios laborales. Las Nuevas Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion, que han experimentado un vertiginoso desarrollo, por
su propia naturaleza, asociada a conductas humanas de diversa indole, resultan campo
propicio para la puesta en practica de un enfoque bioético que potencie su empleo racional
y humanista. 4

Como problema cientifico se plantea écdmo contribuir a la ensefianza de la Bioética Médica
en residentes de la especialidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion (MFR) del Hospital Celia
Sanchez Manduley de Manzanillo?

Desde esta perspectiva de analisis se precisa como parte de la valoracion causal, vacios en
el programa de formacion de esta especialidad que denotan la no existencia de una visién
integral en los contenidos de Bioética Médica, los que se reciben en el primer ano de
formacién del residente en el Curso de Filosofia y Sociedad que consta de 48 horas y solo el
tema 5 llamado Ciencia y valor, en el que se abordan tres tematicas y una de estas es: La
reflexion bioética como alternativa ante los problemas de la relacidn ciencia-valor en las
condiciones del mundo de hoy, lo que representa un 3 % del contenido total del curso,
dejando fuera aspectos trascendentales en una especialidad que se caracteriza por una
relacion estrecha y directa con el paciente por lo que estas carencias en los contenidos de

la bioética limitan la formacion del residente en Medicina Fisica y Rehabilitacion.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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De acuerdo a esto, el programa de formacién, no cuenta con los objetivos que responden
al contenido, a juicio de la autora de esta investigacién pese a que trabaja la ética como
ciencia, excluye la bioética necesaria para los escenarios de formacidn y profesional.

Como objetivo de la investigacidn se plantea el evaluar una aplicaciéon educativa que
contribuya a la ensefanza de la bioética en residentes de la especialidad Medicina Fisica y

Rehabilitacion.

Métodos

Tipo de estudio: investigacion de desarrollo tecnoldgico de cardcter cualitativo. El estudio
toma en consideracién los aspectos factoperceptuales vinculados con el problema de
investigacion ya establecido.

Poblacidn muestral: conformado por los 15 residentes que conforman la matricula de la
especialidad Medicina Fisica y Rehabilitacion.

El disefio metodoldgico que se presenta esta acorde con las exigencias de la investigacién
tedrica y la metodologia cualitativa, que tiene como base la revisidn bibliografica, desde
septiembre de 2022 hasta septiembre de 2024 en el Servicio Provincial de Medicina Fisica
y Rehabilitacién del Hospital Celia Sdnchez Manduley.

Poblacidn de estudio: conformada por residentes de primero a tercer ano en formacion,
teniendo en cuenta de manera especifica los contenidos del Médulo 1: Introduccién a la
especialidad, en los contenidos de la tematica 1.3 denominada: El médico especialista de
Medicina Fisica y Rehabilitacion. Perfil y funciones.

Se utilizé la medicién de frecuencia absoluta y relativa, con resultados expuestos a través
de tablas de contingencia de N x N, lo que permitié demostrar, resumir y presentar la
informacién. Ello posibilitd organizar y clasificar los indicadores adquiridos en Ia
comprobacién; a través de estos se revelaron resultados de encuesta a profesores del

comité académico y a residentes como usuarios de la aplicacién disefiada. La metddica de
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trabajo consistid en entrevistas (a directivos de la Universidad de Ciencias Médicas de
Granma), andlisis de documentos (exploracién del programa de estudio de la especialidad)
asi como caracteristicas, pertinencia, objetivos, relaciones y tendencias de la aplicacién de
escritorio educativa para la ensefianza de contenidos referentes a la Bioética y sus principios
en la especialidad de Medicina Fisica y Rehabilitacion.

La efectividad de la aplicacidn: se utilizé la técnica Matriz de Chanlat, aplicada a
especialistas seleccionados, segun sus competencias en el area de la computacién. Los
instrumentos fueron aplicados a la totalidad de residentes en formacién, profesores y
directivos del servicio provincial de MFR en grupos que admitian ser entrevistados y
encuestados. Para alcanzar los resultados se utilizaron de manera articulada elementos de
la metodologia cualitativa y cuantitativa. La investigacidn tuvo en cuenta una perspectiva
dialéctica, debido a las etapas establecidas para emplear el método cientifico.
Significacidn practica: desde una perspectiva académica, la propuesta ofrece a los docentes
y residentes un producto informdtico que como medio favorece la integracién del saber
bioético en el programa de la residencia de MFR, y al mismo tiempo su puesta en practica
en los diversos escenarios asistenciales.

La novedad consiste en la utilizacion de tecnologias y lenguajes utilizados en pos de
concretar un software con la aplicacion de metodologias agiles de programacion extrema
(Extreme Programming) y el Matchware herramienta de autoria orientada a la creacion de
multimedias, el CorelIDRAW Graphics X7 fue el encargado de satisfacer multiples
necesidades desde el disefio grafico como medio que viabiliza la introduccién de la Bioética
Médica disponible en el sitio FTP institucional del hospital Celia Sdnchez Manduley asi como
en la Biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas de Manzanillo.

Aspectos éticos: se obtuvo el consentimiento informado por escrito de los participantes
después que recibieron explicacion de las caracteristicas e importancia de la investigacion.
Se tuvo en cuenta principios éticos establecidos en la declaracion de Helsinki enmendada

por la 52 Asamblea General de Edimburgo Escocia.
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Resultados

Se tuvieron en cuenta las siguientes etapas de indagacidon investigativa, Etapa
Factoperceptual para constatacion del problema de investigacién a partir del diagndstico
del objeto y campo. Etapa de Elaboracidn tedrica que delimita titulo de la aplicacién,
objetivo, caracterizacion, informacién, diagrama de flujo, disefio de las pantallas, ayuda,
requisitos funcionales, orientaciones, evaluacién. La utilidad de una aplicacién educativa
como medio para dinamizar los procesos de aprendizaje es ampliamente utilizada por la
comunidad cientifica internacional. Etapa de corroboracién cientifica de resultados para la
evaluacién de la aplicacién educativa sometida a criterio de especialistas, de conformidad
con la logica establecida, mediante el método de construccién de la Matriz de Chanlat. La
aplicacion de esta matriz permitié evaluar la factibilidad de los resultados mediante

consulta a especialistas.

Tabla 1. Resultados de la encuesta sobre Bioética y sus principios para profesores del claustro de

la residencia en MFR.

Tema de Filosofia referido a la reflexion bioética de hoy pueden ser S No
e . . .- # % # %
complementados con saberes bioéticos que contribuyan a la practica médica 033 3 16
¢Considera necesaria la Bioética en la formacién del Residente en MFR? 7 66,6 5 33,3
¢Para qué es necesaria la Bioética en la formacién del residente de MFR? Si %
Mejorar el desempefio profesional 6 50
Mejorar la relacion médico-paciente 12 83,3
Enfrentar de mejor manera dilemas éticos 9 100
Lograr empatia en el trato con los familiares 12 83,3
¢Qué contenidos afiadir como complementos para la ensefianza de la Bioética?
Bioética Médica y sus principios 9 75
Fundamentos de la Bioética 6 50
Consentimiento informado 7 58,3
Violaciones en la Bioética Médica 12 100
¢Conoce los principios de la Bioética?
Beneficencia 9 83,3
Autonomia 12 100
No maleficencia 9 83,3
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Justicia social 12 100

: ) - . R . - Si No

El incorporar contenidos de la bioética médica y sus principios seria beneficioso i % i %
en los contextos de actuacion del médico especialista en MFR

7 83,3 5 16,6

Inclusion de otros elementos bioéticos en el curso Filosofia y Sociedad que se
imparte a residentes
Posibilidades que ofrece un aplicacion educativa para la incorporacion de
contenidos de la bioética

12 100 - -

En la Tabla 1 se ofrecen resultados de la aplicacién de la encuesta que muestran el
reconocimiento de los docentes de la necesidad de incorporar temas relacionados con la

Bioética Médica a los del Programa de formacidn de Residentes de la especialidad de MFR.

Tabla 2. Resultado de la entrevista a directivos de Posgrado de la Facultad de Ciencias Médicas de

Manzanillo.
Si No No sé
Conocimientos sobre Bioética Médica y sus principios # % # % # %
- - 4 80 1 20

) . . - - Si No
Necesidad de incorporar contenidos de bioética médica " % " %
como parte del programa de formacidn 2 2
5 100 - -

Conocimientos acerca de existencia de médulo para la
o s . - - 4 80
ensefanza de la Bioética Médica en el posgrado
El incorporar contenidos de la Bioética Médica seria
. . L. 5 100 - -
beneficioso en contextos de actuacion del MFR
Posibilidades que ofrece un software para la incorporacion
. B 5 100 - -
de contenidos de la Bioética
Del perfil del MFR marca cudl puede ser necesaria para la si %

Bioética ?

Ofrecer normas morales de conducta 5 100

Influir en un mejor desempefio profesional 5 100

Contribuir a la solucidn de problemas éticos 5 100

Mejorar la calidad de las relaciones humanas 5 100

Aspectos basicos de la Bioética

Funcidn asistencial 3 60

Informacién cientifica y bibliotecologia 5 100

Funcidn de direccién 5 100

Funcién docente 2 20

Funcidn investigativa 5 100

En la Tabla 2 la entrevista revela el reconocimiento de los directivos de la necesidad de

ensefar la Bioética Médica como parte de los contenidos del Programa de formacién.
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Tabla 3. Resultado de encuesta a residentes de Medicina Fisica y Rehabilitacion.

Si No
éConoces que es la Bioética Médica? # % # %
2 13,3 13 86,6
Si %
Conoce situaciones en su medio de estudio o practica pre o P
profesional donde se necesite una conducta Bioética # % # %
11 73,3 4 26,6
. - - # % # %
Considera util saber Bioética 10 66.6 S 333
Para qué es Uutil la Bioética Si %
Mejorar el desempefio profesional 9 60
Mejorar la relacion médico-paciente 3 20
Enfrentar de mejor manera los dilemas éticos 8 54
Empatia en el trato con los familiares 10 100
Del perfil del especialista en MFR marca en cual puede ser si %
necesaria la Bioética.
Funcién asistencial 15 100
Informacién Cientifica y Bibliotecologia 15 100
Funcién de direccion 10 66,6
Funcion docente 8 53,3
Funcidn investigativa 15 100
Qué medios de ensefianza prefieres como apoyo a tu aprendizaje. Si %
Libros 6 40
Pizarra 9 60
Computadora (software) 15 100
Materiales impresos 5 33,3
Manuales 3 20

En la Tabla 3, los resultados de la encuesta permiten revelar la necesidad sentida de
disponer de medios para actualizar la informacidn sobre Bioética Médica. En consecuencia,
se establece la pertinencia del disefio de una aplicacién educativa como medio que
favorezca tal necesidad, desde el objeto y campo de esta investigacion.
A partir de la férmula para determinar la efectividad esperada del software (EES), EES = | x
F x O/ 100 se toman en consideracion los rangos siguientes:

e SiEES es mayor de 8, la propuesta se considera fuerte.

e SiEESestdaentre5vy 7, la propuesta se considera medio.

e SjEES es menor que 5, la propuesta se considera débil.
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Se realiza una evaluacion de la factibilidad, mediante la Matriz de Chanlat, para lo cual se
pone a consideraciéon de un grupo de especialistas, seleccionados en virtud de ser
especialistas en informatica. A los especialistas se les solicita que analicen las variables
siguientes: impacto, funcionalidad, oportunidad. Los especialistas califican, de conformidad
con una escala Likert cualitativa, con valores entre 0 y 10, en incremento cualitativo y

positivo creciente.

Tabla 4. Matriz de Chanlat para evaluar la efectividad de la aplicacion mediante consulta

especialistas.

Variables | Ponderacién I Promedio
Impacto
Contribucidn al logro de los objetivos 10
Necesidades que satisfice 9
Cantidad de categorias que involucra 10 9,5
Contribucién a la organizacion 9
Funcionalidad
Aceptacion esperada 10
Disponibilidad de recursos 10
Aseguramientos de la implementacion 8
Calidad del proceso 9 9,2
Factibilidad 9
Oportunidad
Demandas del entorno que favorecen accion 9
Deseabilidad de la propuesta 10
Urgencia de la necesidad de aplicarla 9 9,5
Apoyo general esperado 10

Desde la féormula para determinar la efectividad esperada de la aplicacidn educativa (EES):
EES = 8,303.

En la Tabla 4, la ponderacion promedio del impacto y sus indicadores, revelé un nivel 9,5 de

significacidn, considerada como un aspecto fuerte de la propuesta de aplicacion. De igual

forma sucede con la variable funcionalidad, valorada por los informantes en una

ponderacion promedio de 9,2.

Los resultados en la tercera variable, referida a la Oportunidad, obtuvieron como

ponderacion promedio 9,5 considerada, segun la categorizacion antes identificada, como
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fuerte. Finalmente, el analisis de los resultados de la efectividad esperada de la aplicacidon
educativa ofrecid, como resultado de las ponderaciones promedios, un nivel de significacion
de 8,303 que clasifica en la categoria de fuerte para la propuesta la aplicacién educativa.
Estos resultados posibilitan la validacion tedrica la aplicacidon educativa para la ensefianza
de la Bioética en la formacion de los residentes en Fisiatria.

Caracteristicas de la aplicacién educativa:

Nombre: Bioética basica para ResiFisiat.

Objetivo: entrenar los principios de la bioética médica integrados en programa del residente
en Fisiatria para el desempefio en la praxis profesional.

Caracterizacion: aplicacién de escritorio.

Informacidn: su software funciona como un gestor que integra contenido sobre bioética

médica del programa de la residencia de MFR. (Ver figura 1).

|
BOEmeA, concermuaanty ]
N SRNCPALSHO.
a2
W s —————— Int’egracic’m Soporte
= RFQIF tesrica informatico |
’ N]HT praxiolégica de
K ol P la informacion
3 e —— en Bioética o
( A ~ il Médica
\ % —— = contextualizados
& o para los
e residentes en
Fisiatria

Fig. 1. Disefio visual de la aplicacién desde la representacion praxiolégica.

Para el fondo de pantalla se selecciona el color blanco y el predominio de lineas divisorias
(segun la idea de los residentes); los botones cuadrados muestran indicaciones en texto
para facilitar la navegacién a los residentes y a otros profesionales del sector.

Requisitos funcionales desde la visualizacién informativa:
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1. Visualizar informacion relacionada con los contenidos.
1.2. Visualizar informacion en galeria de imagenes de libros.
1.3. Visualizar informacién de personalidades de la bioética y ayuda.
1.4. Visualizar ficheros externos.
1.5. Ejecutar programacion interna del hiperentorno.
1.6. Ejecutar ficheros.exe.
Requisitos no funcionales: Pentium lll, Office 97 y Windows XP con 256MB de memoria

RAM, Core i5-Windows 11, 4GB de memoria RAM.

Discusion

El estado de opinidn de los profesores del comité académico respecto a la necesidad de
incluir contenidos de Bioética Médica, como parte del programa de formacién de residentes
de MFR, se logré obtener mediante la aplicacién de una encuesta al 100 % de estos
profesionales.

El analisis de los resultados de la investigacién arrojé un estado positivo de opinién de los
profesores respecto a la idea que se defiende en esta investigacién, demostrado en la
aceptacion de la insuficiencia de los contenidos de Bioética Médica que solo se incluyen en
un tema del curso de Filosofia y Sociedad ©® y que, a pesar de dar cumplimiento a los
objetivos planteados en el programa de formacidon de residentes de Medicina Fisica y
Rehabilitacién, pueden ser enriquecidos con otros elementos como el principialismo
bioético por contener las bases tedricas esenciales de una conducta ética.

Coinciden estas ideas anteriores con las planteadas por Mufioz Ferndndez, ) cuando
reconoce que el principalisimo enfoca la atencién a la salud y sus posibles complicaciones
desde una manera muy general. Se hace necesario especificar dichos principios y
ponderarlos de acuerdo al caso especifico de cada usuario, determinando cual principio,

norma, derecho o deber tiene mds peso en esa situacidn concreta. Estos principios no son
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absolutos, implican la obligatoriedad moral por parte del profesional de la salud de un
analisis ético responsable, que incluya su relacion fisioterapeuta-usuario, en el que se
ponderen las indicaciones médicas, la valoracion del fisioterapeuta, las preferencias del
usuario, la calidad de vida en cuanto a funcionalidad del paciente, las posibilidades reales
de recuperacién y hasta la espiritualidad del mismo.

El problema del hombre en la filosofia, marxismo y epistemologia, y ciencia y valor, se
aborda en los contenidos referidos a la reflexién bioética como alternativa ante los
problemas. De la relacion ciencia-valor en las condiciones del mundo de hoy, los que son
abordados, dejan fuera conocimientos tedricos generales de la Bioética Médica necesarios
para todos los profesionales de las ciencias de la salud, independientemente de la categoria
profesional que ostenten. Con el conocimiento de los principios generales de la bioética
seran capaces de enfrenar los nuevos problemas que aparecen como parte de la vida
modernay la informatizacion de la sociedad. Aspecto que es reconocido por Corrales Reyes
quien valoriza el papel de la bioética en la formacion y actuacion del profesional cubano de
la salud. ®

Lo anterior conlleva a un légico reconocimiento de la necesidad de ensenar Bioética como
parte de los procesos formativos del estudiante de la especialidad de MFR, pues mejoraria
la calidad en el desempefiio en su vida profesional en los diferentes contextos de actuacion,
incluyendo la docencia como uno de los escenarios clave, espacio que no debe estar exento
de la aparicién de conflictos y dilemas de cardcter ético en los que el conocimiento de la
Bioética y sus principios puede contribuir a una solucién mas certera; de igual forma se
asume la empatia en el trato con los pacientes como uno de los aspectos que justifica la
necesidad de incluir aspectos bioéticos en la formacidn del residente de MFR, Alzate, @ es
igualmente partidario de ensefar bioética cuando sugiere definir competencias a
desarrollar como parte de la formacidn en ciencias médicas. Garcia, 19 considera de igual
forma la particular importancia que posee la formacién bioética en profesionales de la

salud.
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Se reconoce y se demuestra conocimiento acerca de los principios bioéticos como uno de
los contenidos que puede ser incluido para complementar la ensefianza de la bioética
médica, atendiendo al papel que juegan como criterios o normas que proponen el mayor
bien para la persona en el dmbito de la vida, la salud y su utilizacién como guias para la
resolucién de dilemas bioéticos, cuestién con la que coincide Ramos de Viesca en la
socializacién de sus experiencias. 1)

Las ideas antes expuestas guardan relacién con el reconocimiento de que no es suficiente
el estudio del cddigo de ética general en el sector de la salud para ofrecer al residente los
elementos sobre valores y principios éticos que rigen en este sector y que deben
caracterizar a sus trabajadores.

Se requiere ademas, la inclusion de otros elementos bioéticos en el curso Filosofia y
sociedad que se imparte a los residentes y que no es posible modificar por parte del
claustro, de ahi la necesidad de crear otras alternativas para compensar tan importante
contenido como es la propuesta presentada en la presente investigacion.

La ensefianza de la bioética médica y sus principios se asume como una necesidad para los
residentes de la especialidad de MFR, al permitirles una integracién con los contenidos de
la bioética pues crea las condiciones para concretar una practica que responda a las
exigencias sociales de este profesional, que, como parte de su misién, ofrece servicios de
calidad dentro del sistema de salud cubano. Esta actividad no estd exenta de conflictos
éticos lo que coincide con estudios realizados por Mesa, 2 quien asume que la practica de
la medicina enfrenta al personal de salud continuamente con dilemas éticos.

Una de las vias que puede facilitar la adquisicion de conocimientos sobre Bioética Médica y
sus principios por los residentes, es su inclusién como parte de los médulos lectivos de la
residencia de MFR pues este contenido se evalla. Lo anterior permite al profesor incluir
temas que no forman parte del curriculo propio, y pueden variar segun las necesidades

educativas, territoriales o las impuestas por el desarrollo cientifico técnico, tiene como
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desventaja que esta residencia no cuenta con cursos optativos para reforzar conocimientos.
(13)

Aceptar las potencialidades que ofrece una aplicacién educativa para el aprendizaje de
contenidos de bioética es uno de los resultados de esta investigacion, aspecto que se
constata en la opinidon ofrecida por el claustro de profesores del comité académico de MFR.
La aplicacion educativa, como wuna aplicacion computacional con caracteristicas
estructurales y funcionales, sirve de apoyo al proceso de ensefar, aprender y administrar.
Esto coincide con lo planteado por Alfonso, 1*) quien ofrece, por parte de los directivos,
varias vias o espacios en los que se puede incorporar contenidos bioéticos, el autor sugiere
incluir preparacion politico ideoldgica, por la naturaleza reflexiva que posee la bioética y su
posibilidad de abordar los principales dilemas relacionados con la practica médica y sus
ciencias afines, de igual forma como parte de la actualizacién desde la formacion en valores.
Las posibilidades para propiciar e integrar contenidos de la bioética y sus principios,
apoyadas en el acceso a las nuevas tecnologias que hoy se garantiza a los residentes de las
ciencias médicas, son reconocidas como una de las estrategias en el proceso formativo de
todos los profesionales de las especialidades de las Ciencias Médicas. (12

Diversos autores como Machado y colaboradores, (1 Salcines y Gonzélez, (1% han publicado
el uso de software en la educacién. Otros como Garay, (17) Morales, (1® Veldzquez y
colaboradores, (¥ los han utilizado en la Educaciéon Médica. En tal sentido, el software
presentado en la presente investigacion enriquece la formacién integral del profesional
médico de rehabilitacion, abordando aspectos biéticos, y en consonancia con la actual
politica cubana, fundamentada en avances de las tecnologias de la informacién y las

comunicaciones, a la par del desarrollo tecnolégico. (1>

Conclusiones
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La aplicaciéon realizada permite al profesional de la medicina fisica y rehabilitacion un
producto informdtico que como medio favorece la integracion del saber bioético en el

programa de la residencia.
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